
Lekcia: Ž 3                                                         Kázeň: F 1, 3-4

Bratia a sestry,
 apoštol  Pavol  spomína v úvode svojho Listu do Filipis  modlitbu.  Modlitba  je

neodmysliteľnou súčasťou života každého veriaceho človeka. Martin Luther prirovnal
modlitbu k dýchaniu. Modlitba je pre nás vzácny dar a výsada, pretože my hriešni ľudia
môžeme hovoriť priamo k svätému Bohu. V modlitbe môžeme Bohu povedať o všetkom,
čo prežívame, ale vždy to musí byť spojené s bázňou. Musíme sa modliť s pokorou pred
Bohom a s úprimným odhodlaním počúvať Božie slovo.  Prorok Izaiáš uvádza toto Božie
varovanie: Ak sa aj mnoho modlíte, ja vôbec nepočúvam. Vaše ruky sú plné krvnej viny.
(1, 15) Ježiš Kristus tiež hovorí o nevypočutí  modlitby, a to v súvislosti  s modlitbou
Pánovou.  Prosíme  v  nej  aj:  „Odpusť  nám viny  naše...“  Ježiš  k  tomu dodáva,  že  ak
neodpustíme my, ani nám nebude odpustené. (Mt 6, 15)

Aj človek, ktorý sa striktne drží Božích prikázaní,  sa môže modliť nesprávnym
alebo  nevhodným  spôsobom.  Môžeme  si  to  všimnúť  na  Ježišovom  podobenstve  o
farizejovi a publikánovi. Ježiš povedal, že dvaja ľudia sa prišli modliť, ale iba jeden z
nich sa modlil vhodným spôsobom. Tá modlitba, ktorá bola nevhodná, obsahovala oslavu
skutkov daného modlitebníka. Farizej sa v nej porovnával s inými a povyšoval sa. Boh
pozná naše modlitby ešte skôr ako ich vyslovíme. Všemohúci Boh vie o nás všetko. Nič
pred Ním nie je skryté alebo utajené. Nepotrebuje počuť o všetkom dobrom, čo sme
vykonali a zvlásť vtedy, ak to má poslúžiť ako zásluha pred Bohom. Boh je vyvýšený
nad nami a patrí mu všetka česť a sláva. Boh sa k nám skláňa a počuje naše modlitby.
Neberme to ako niečo bežné, obyčajné a samozrejmé, ale ako výnimočné a jedinečné. 

Modlitba  tiež  nemá byť  zameraná  iba  na  naše  potreby.  Do modlitby  majú  byť
zahrnutí aj naši blízki. Apoštol Pavol sa modlil za veriacich v cirkevnom zbore vo Filipis.
Ďalej sa máme modliť aj za ľudí v núdzi alebo ohrození. Abrahám sa modlil za Sodomu.
Prosil, aby toto hriešne mesto nebolo zničené. Keď bol Peter zatknutý, cirkevný zbor sa
za neho horlivo modlil. (Sk 12, 5) Dokonca sa máme modliť aj za svojich nepriateľov. V
Evanjeliu podľa Matúša Ježiš hovorí:  Milujte svojich nepriateľov, dobrorečte tým, ktorí
vás  preklínajú,  čiňte  dobre tým,  ktorí  vás  nenávidia,  a  modlite  sa za  tých,  ktorí  vás
prenasledujú a vám sa protivia;  (5, 44) Určite to nie je ľahké. Ježiš nás k tomu nielen
vyzýva, ale sám nám ide príkladom. Keď bol na kríži, modlil sa Ježiš takto: Otče, odpusť
im, lebo nevedia, čo činia. (Lk 23, 34) Ježišov príklad nasledoval už diakon Štefan, ktorý
zomrel násilnou smrťou. Podobne ako Ježiš aj on sa krátko pred svojou smrťou modlil za
tých, ktorí ho kameňovali, týmito slovami:  Pane, nepočítaj im tento hriech. (Sk 7, 60)
Keď do modlitby zahŕňame aj  tých,  ktorí  sú proti  nám, vyjadrujeme tým, že sa plne
odovzdávame do Božích rúk a prijímame Jeho vôľu. Činíme tak v absolútnej dôvere, že
Božia vôľa je vždy v náš prospech. Božie myšlienky nie sú naše myšlienky, a preto nie
vždy  porozumieme  Božím rozhodnutiam.  Prosíme,  aby  sa  stala  Božia  vôľa,  pretože
Božia  vôľa  je  naše  spasenie.  Veríme,  že  Boh  sa  o  nás  postará  a  nikto  nás  nemôže
pripraviť o Božiu záchranu.
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Apoštol Pavol napísal, že sa za kresťanov vo Filipis modlí vždy, keď si na nich
spomenie. To nám dáva odpoveď na otázku, kedy sa môžeme modliť. Máme vyhradený
zvláštny  čas,  keď  sa  modlíme.  Modlíme  sa  spoločne  na  bohoslužbách,  biblických
hodinách a iných cirkevných stretnutiach. Modlíme sa sami ráno alebo večer. Modlíme sa
pred jedlom. Okrem toho sa môžeme modliť vždy, keď je k tomu priestor.  Keď nad
niečim premýšľame, odovzdávajme to aj v modlitbe Bohu. Sám apoštol neskôr v danom
liste,  v  4.  kapitole,  uvádza:  O  nič  nebuďte  ustarostení,  ale  vo  všetkom  s  vďakou
predkladajte Bohu svoje žiadosti vo všetkých svojich modlitbách a prosbách. (4, 6) V
inom liste Pavol apeluje na veriacich, aby sa modlili neprestajne. (1 Tes 5, 17) Nezáleží
na to, či sme doma, v zamestnaní, v škole, v prírode alebo niekde na ceste. Nezabúdajme
ďakovať Bohu. Keď máme hoci len krátku chvíľu sa nad niečim zamyslieť alebo si na
niečo alebo na niekoho spomenúť, poďakujme za to Bohu.

Apoštol uvádza, že sa modlí s radosťou. Dá sa vždy modliť s radosťou? Veď sa
modlíme aj pri príležitostiach, ktoré nie sú radostné. Modlíme sa na pohreboch v dome
smútku.  Modlíme  sa  na  bohoslužbách  za  pozostalých  pri  príležitosti  výročia  úmrtia
našich blízkych. Môžeme sa aj vtedy modliť s radosťou? Slovo radosť nájdeme v Liste
Filipským ešte niekoľkokrát. Zamyslime sa pozornejšie, akú radosť mal Pavol na mysli.
Nebola  to  len  príležitostná  radosť  vyvolaná  príjemnými  pocitmi  alebo  zážitkami.  Je
známe, že Pavol napísal daný list z väzenia. Teda neprežíval radostný čas. Bol uväznený
kvôli  tomu,  že  zvestoval  evanjelium.  Z  rovnakého  dôvodu  čelil  aj  mnohým  iným
ťažkostiam. Niekedy mu išlo aj o život. Napriek tomu mal v srdci radosť. 

Mohli by sme povedať, že opakom tej radosti je beznádej. Tá radosť, o ktorej píše
Pavol, je založená na Kristovom vzkriesení. Teda nie je iba občasná a dočasná. Nosíme
ju vo svojich srdciach a nikto nás o ňu nemôže pripraviť. Môžeme sa vždy modliť s
radosťou, pretože dôverujeme Bohu. Aj keď prežívame smútok, bolesť alebo trápenie,
máme nádej. Nie je to pretvarovanie alebo odmietanie skutočnosti. Vyplýva to z našej
viery v Boha. Ježiš Kristus prišiel do tohto sveta. Išiel cestou kríža a nezostal v hrobe.
Ježiš zvíťazil aj nad hriechom aj nad smrťou. Bez Krista niet nádeje. Skrze Krista máme
večnú radosť.  Ježiš  Kristus je  našou radosťou v každom čase.  Radosť,  že sme skrze
Ježiša Krista zachránení, nemôže zmariť ani smrť. 

Bratia a sestry, Boh vie, čo potrebujeme, a predsa sme pozývaní k modlitbe.  V
každom čase smieme volať k Bohu v našich modlitbách. S radosťou ďakujme Bohu za
jeho záchranu. Ďakujme za tých, ktorí Krista nasledujú. Modlime sa za druhých ľudí.
Počúvajme Božie slovo a prosme s pokorou a dôverou. Amen. 

Vypočujme si slová vyslania, ako sú napísané v Liste Jakuba v 5. k.: 
„Preto  si  vyznávajte  navzájom  hriechy  a  navzájom  sa  modlite  za  seba,  aby  ste  sa
vyliečili. Mnoho zmôže v účinkoch modlitba spravodlivého.“
Milosť nášho Pána Ježiša Krista, láska Božia a účastenstvo Ducha Svätého so všetkými
vami. Amen.
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